
 

ชื่อเร่ือง   รายงานผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7E  
(7-E Learning Cycle) หน่วยการเรียนรู ้ดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต ส าหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสา อ าเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 

ผู้ศึกษา   นายอลงกรณ์ วีระพันธ ์
ปีที่ศึกษา   พ.ศ. 2559 
หน่วยงาน โรงเรียนสา อ าเภอเวียงสา จังหวัดน่าน  
  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 
 

บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7E  
(7-E Learning Cycle) หน่วยการเรียนรู้ ดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4   
ครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้วัฏจักร 
การเรียนรู้แบบ 7E (7-E Learning Cycle) หน่วยการเรียนรู้ ดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับ 
การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7E (7-E Learning 
Cycle) หน่วยการเรียนรู้ ดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ 
การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7E (7-E Learning Cycle)  
หน่วยการเรียนรู ้ดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/1 โรงเรียนสา 
อ าเภอเวียงสา จังหวัดน่าน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2559 จ านวน 45 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling)  
ด้วยการจับสลากจากช้ันเรียน (Lottery Method)  
 เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาประกอบด้วย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้
แบบ 7E (7-E Learning Cycle) หน่วยการเรียนรู้ ดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ ดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการ
จัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7E (7-E Learning Cycle) 
หน่วยการเรียนรู้ ดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 สถิติท่ีใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) 
 ผลการศึกษาพบว่า  
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7E (7-E Learning Cycle)  
หน่วยการเรียนรู ้ดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสา 
อ าเภอเวียงสา จังหวัดน่าน ท่ีสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ  83.83 /82.52 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 ท่ีต้ังไว้   



 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเฉล่ีย
รวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.51, S.D. = 0.50)  
 
 
 
 
   
 


